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Babys (ca. 16cm)

Designer: Katja Heinlein

Material:

 Baumwollgarn 50g / 115 Meter:
beige, blau, rosa, gelb

Für das Bettchen: 3x braun
Häkelnadel: 2,00 mm 

eine kleine Perle für die Haarschleife
schwarzes Nähgarn

Füllmaterial
9 mm Augen

ungewachste Zahnseide 

Abkürzungen:

Rd – Rd
R - Reihe

M – Masche
Mr - Maschenring
Lm – Luftmasche
fM – feste Masche

vMg – vordere Maschenglied
hMg – hintere Maschenglied

 zus.häkeln - zusammenhäkeln
verd - verdoppeln

Diese Anleitung stelle ich ausschließlich zur privaten Nutzung zur Verfügung. Diese Anleitung darf ohne 
meine Zustimmung nicht veröffentlicht, übersetzt, bearbeitet oder verändert werden. Jede kommerzielle 

Nutzung, insbesondere der Verkauf oder die Verwendung zu Werbezwecken, ist strikt untersagt.

Copyright © by Katja Heinlein

Soziale Netzwerke (Links):
Facebook
Pinterest

Instagram
Twitter
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Kopf: (in Runden arbeiten)

Mädchen: beige

Junge: blau / beige (beginne mit blau)

Rd 1: 6 fM im Fadenring arbeiten = 6 M

Rd 2: jede M verd = 12 M

Rd 3: jede 2. M verd = 18 M

Rd 4: jede 3. M verd = 24 M

Rd 5: jede 4. M verd = 30 M

Rd 6: 30 fM arbeiten = 30 M

Rd 7: jede 5. M verd = 36 M

Rd 8:  für das Mädchen: 36 fM arbeiten: 36 M

für den Jungen: Farbwechsel zu beige, 36 fM in jedes hMg arbeiten = 36 M

Rd 9-12: (4 Rd) 36 fM arbeiten = 36 M

Rd 13: jede 5. + 6. M zus.häkeln = 30 M

Rd 14: 30 fM arbeiten = 30 M

Rd 15: jede 4. + 5. M zus.häkeln = 24 M und ausstopfen

Rd 16: jede 3. + 4. M zus.häkeln = 18 M

Rd 17: jede 2. + 3. M zus.häkeln = 12 M und etwas nachstopfen

Rd 18: je 2 M zus.häkeln = 6 M

Abschluss: beenden. Mit dem Endfaden durch die 6 M fädeln, Öffnung zuziehen, Faden vernähen.

Augen Junge: 9 mm Augen in der 10. Runde anbringen. Abstand dazwischen: 4 Maschen

Augen Mädchen: mit einem schwarzem Nähfaden Augen zwischen 8 und 9 Runde sticken. Der 

Abstand v. den inneren Stichen beträgt 4 Maschen. 
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Mädchenhaare:

mit einem langen gelben Faden eine Schlaufe bilden. Mit der Häkelnadel durch den Mr der ersten 

Rd stechen und die Schlaufe durchziehen (links im Bild). Mit der Häkelnadel den längeren Faden 

(rechtes Bild) durch die Schlaufe ziehen. Anschließend 10 Lm arbeiten, Faden durch die Masche 

ziehen. Das Ende durch eine Nadel ziehen und durch die Lm stechen (Bild unten). Bei der ersten 

M angekommen, erneut eine Schlaufe bilden und weitere 3 Haarsträhnen so häkeln.

Mädchen Haarschleife: Farbe: rosa (in Reihen häkeln)

Info: Anfangsfaden länger lassen

R 1: 2 Lm häkeln, ab der 2. Lm v. der Nadel 1 fM häkeln = 1  M

R 2: wenden, 2 Lm, 4 Stäbchen arbeiten = 4 M

Faden durch die M ziehen und Arbeit beenden, Faden sauber vernähen. 

Nun den Anfangsfaden nehmen und mit der Häkelnadel durch die 1. Reihe stehen (siehe 1), dann 

den Faden durch die Masche ziehen (Bild 2) und 2 LM und 4 Stäbchens arbeiten (siehe 3) Nun 

den Faden durch die M ziehen sauber vernähen und in der Mitte eine kleine Perle anbringen. Dann 

die Schleife mit dünnem Nähgarn vor den Haarsträhnen annähen
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Nase: Farbe: beige 

2 Lm häkeln, Faden durch die M ziehen. Nase des Mädchens in der Mitte d. 9 Rd annähen. Für 

den Jungen die Nase in die 11. Rd annähen. Dazu die Endfäden je links und rechts im Kopf 

versenken und vernähen. 

Nuckel: Farbe: blau für den Jungen, rosa fürs Mädchen (in Runden arbeiten)

Info: Anfangsfaden länger lassen

Rd 1: 6 fM im Fadenring arbeiten = 6 M

Rd 2: jede M verd = 12 M

Rd 3: 12 Km arbeiten = 12

Abschluss: mit einer Km enden und Faden sauber vernähen. Nun den Anfangsfaden durch den Mr 

ziehen, so dass er sich auf der rechten Seite (Vorderseite) befindet. Dann mit der Häkelnadel 

durch eine M in der der ersten Runde stechen und beim Mr wieder rauskommen. Den Faden mit 

der Nadel durch die M ziehen und eine Schlaufe bilden (siehe Bild)
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6 Lm arbeiten, Faden durch die M ziehen und auf der gegenüberliegenden Seite sauber vernähen.

Nuckel anbringen:

mit einer Nadel und einen Faden von der Zahnseide nun durch den Hinterkopf stechen und unter 

der Nase wieder rauskommen (A), um eine Masche versetzt wieder zurück stechen (B) und den 

Faden leicht anziehen, so dass es eine leichte Kuhle gibt (C). Den Nuckel dann in Rd 11 (siehe 

Nadelkopf) annähen oder ebenfalls leicht einziehen. So wie es dir am besten gefällt.
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Ohren: Farbe: beige, je 2x pro Baby arbeiten

6 fm in einen Mr arbeiten, den Mr zuziehen, aber nicht schließen. Faden durch die M ziehen. Mit 

Stecknadeln an den Kopfseiten in Höhe der Runde 8-10 stecken, bis es dir gefällt und annähen. 

Arme: (in Runden arbeiten)

Mädchen: beige (2x arbeiten)

Junge: beige / blau (2x arbeiten) beginne mit beige

Rd 1: 6 fM im Fadenring arbeiten = 6 M

Rd 2: jede M verd = 12 M

Rd 3: jede 3. + 4. M zus.häkeln = 9 M

bissel ausstopfen, der Rest wird nicht gestopft

Rd 4: jede 2. + 3. M zus.häkeln = 6 M

Für den Jungen: Farbwechsel zu blau

Rd. 5-14 (10 Rd) 6 fM arbeiten = 6 M

Abschluss: die Öffnung mit 2 fM zusammenhäkeln. Nun Arbeit beenden und Faden vernähen.
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Beine/Körper: (2 x arbeiten)

Mädchen: beige 

Junge: blau / beige (beginne mit blau)

Luftmaschenkette umhäkeln

Beginne mit einer ovalen Runde, siehe dazu die 

Zeichnung. Die roten Punkte sind Lm, die 

schwarzen Punkte fM.

Rd 1: 5 Lm arbeiten, die 2. Lm v. der Nadel aus verd, 2 fM arbeiten, die letzte Lm mit 3 fM 

umrunden und auf der Rückseite der Lm-Kette 2 fM weiterhäkeln, die letzte Lm verdoppeln = 11 M

Rd 2: 4 fM, 1 M verd, 1 fM, 1 M verd, 4 fM = 13 M

Rd 3: 13 fM arbeiten = 13 M

Rd 4: 5 fM, 2 M zus.häkeln, 1 fM, 2 M zus.häkeln, 3 fM = 11 M

Rd 5: 4 fM, 2 M zus.häkeln, 1 fM, 2 M zus.häkeln, 2 fM = 9 M

Rd 6: 4 fM, 2 M zus.häkeln, 3 fM = 8 M

Rd 7-11: (5 Rd) 8 fM arbeiten = 8 M

Rd 12: jede 2. M verd = 12 M

Rd 13-17: (5 Rd) 12 fM arbeiten

Bein 1 = mit einer Km enden und M 7 markieren

Bein 2 = in die nächsten 3 M jeweils ins vMG 1 fM häkeln, dann wenden 

R 1-2: (2 Reihen)1 Lm arbeiten und 3 fM häkeln (siehe 1) = 3 M

Nun mit dem 2. Bein verbinden. Dazu mit der Häkelnadel durch das hMg v. Bein 2 und das vMg 

der markierten M v. Bein 1 stechen (siehe 2), darüber 1 fM arbeiten. Die nächsten beiden Maschen 

ebenso häkeln. Die M 10 v. Bein 1 ist die Anfangsmasche der Rd. Es wird in Runden gehäkelt
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Info: nun beginnt der Körper, über den Mittelsteg (siehe Pfeile) 3 fM häkeln.

Rd 1: (2 fM, 1 M verd) x3, 3 fM ü. den Mittelsteg, (2 fM, 1 M verd) x3, 3 fM ü. d. Mittelsteg = 30 M

Rd 2: jede 5. M verd = 36 M. Beine leicht stopfen

Rd 3-6: (4 Rd) 36 fM arbeiten = 36 M

Rd 7: jede 5. + 6. M zus.häkeln = 30 M

Rd 8-9: (2 Rd) 30 fM arbeiten = 30 M

Rd 10: jede 4. + 5. M zus.häkeln = 24 M

Rd 11-14: (4 Rd) 24 fM arbeiten = 24 M. Ausstopfen nicht vergessen.

Rd 15: 5 fM, nun den 1. Arm mit 2 fM einhäkeln, 10 fM, den 2. Arm mit 2 fM einhäkeln, 5 fM = 24 M

Rd 16: 3 fM, 3x 2 M zus.häkeln, 6 fM, 3x 2 M zus.häkeln, 3 fM = 18 M

für den Jungen: Farbwechsel zu beige

Rd 17: jede 2. + 3. M zus.häkeln = 12 M

Rd 18: jede 3. + 4. M zus.häkeln = 9 M

Rd 19: jede 2. + 3. M zus.häkeln = 6 M

Abschluss: Arbeit beenden und mit dem Endfaden die Öffnung zunähen. Bei dem Mädchen erst 

das Kleidchen und die Windel arbeiten, bevor der Kopf angebracht wird.
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Windel - Mädchen: (in Runden arbeiten) Farbe: weiß

Rd 1: 32 Lm arbeiten, zur Rd schließen (siehe Bild) und über alle Lm 1 fM häkeln = 32 M

Rd 2: (1 fM, 1 M verd) x10, 12 fM = 42 M

Rd 3-4: (2 Rd) 42 fM häkeln = 42 M

Rd 5: (2 fM, 1 M verd) x10, 12 fM = 52 M

Rd 6-7: (2 Rd) 52 fM arbeiten = 52 M

Rd 8: (2 fM, 2 M zus.häkeln) x10, 12 fM = 42 M

Rd 9: (1 fM, 2 M zus.häkeln) x10, 8 fM, die letzten 4 M werden nicht gehäkelt, von nun an in 

Reihen weiterhäkeln:

R 1-3: (3 R): wenden, 1 Lm, 2 fM arbeiten

Abschluss: Arbeit beenden und Windel über die Arme bis zum Bauch runterziehen 

Den Zipfel mit der anderen Seite zusammennähen, vorher die Poseite ausstopfen. Wenn die 

Windel zu lose sitzt, einfach mit ein paar Stichen mit dem Bauch und Beinen festnähen.

Copyright © by Katja Heinlein        Weitere freie Anleitungen findest du bei uns: DIY-4u

http://www.diy-4u.de/
http://www.diy-4u.de/


Diy-4u Babys Seite: 10

Kleidchen - Mädchen: (in Runden arbeiten) Farbe: pink

Rd 1: 26 Lm arbeiten, zur Rd schließen (wie Windelanfang) und über alle Lm 1 fM häkeln = 26 M

Rd 2: (5 fM, 1 M verd, 6 fM, 1 M verd) x2 = 30 M

Rd 3: jede 6. M verd = 35 M

Rd 4: jede 7. M verd = 40 M

Rd 5: jede 4. M verd = 50 M

Rd 6: jede 10. verd = 55 M

Rd 7-9: (3 Rd) 55 fM häkeln = 55 M

Rd 10: jede 11. M verd = 60 M

Rd 11-12: (2 Rd) 60 fM = 60 M

Abschluss: in jede M: 1 Km + 2 Lm häkeln. Am Ende 

der Rd. mit einer Km enden, Faden vernähen und 

Kleidchen schon mal über die Arme ziehen.

Ärmel v. Kleid (2x arbeiten) Farbe: pink

R 1: 6 Lm häkeln, ab der 2. M v. der Nadel aus 5 fM 

arbeiten = 5 M

R 2: 1 M verd, 3 fM, 1 M verd = 7 M 

Abschluss: Arbeit beenden und mit dem Endfaden 

die Ärmchen ans Kleidchen nähen.
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Bettchen:

Der Anleitung des großen Bettchens folgen (klicke auf Link): Link

Wenn du statt Bettfüße eine Wiege haben möchtest dann 2x wie folgt arbeiten:

Für die Wiege statt den 4 Bettfüßen 2x wie folgt arbeiten:

Rd 1: 6 fM im Mr arbeiten = 6 M

Rd 2: jede M verd = 12 M

Rd 3: jede 3. M verd = 16 M

Rd 14-53: (50 Rd) 16 fM = 16 M

alle paar Runden stopfen

Rd 54:  jede 3. + 4. M zus.häkeln = 12 M

Rd 55: je 2 M zus.häkeln= 6 M

Abschluss: Arbeit beenden und die Wulst so an den Ecken annähen, dass die Wulstenden etwas 
überstehen und sie sich der Länge nach leicht biegt.

Die Anleitung zum Bärchen 
ist von Conni Hartig:

 Link
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